
１ 楽しかった遠足！

２ ＰＴＡ会長あいさつ

３ 新生徒会長あいさつ！

４ コクヨ結の森に行ってきたよ！

５ 音楽部の活動を紹介します！

  5月7日、新天皇御即位に伴い例年にない10連休という休暇明け初日に、全学年の生徒・教員で
黒潮町にある「入野の浜」に遠足に行きました。空は快晴、青い海に白い砂浜が映えとても心地
の良い遠足日和となりました。午前中には生徒会のメンバーを中心に企画したレクリエーション
をみんなで楽しみました。ビーチフラッグや10人11脚、ぐるぐるバットでは学年クラス混合の班
対抗戦となり、どのチームも1位を目指して砂にまみれながら疾走！転んでもあきらめずに駆け
抜ける姿が印象的でした。そしてクラス対抗砂浜アートが午前中の締めとなります。3年生に
とっては最後の砂浜アート、クラスの人数差をものともせず着実に、かつ美しいアートを築きま
した。結果は３－１（3位）、３―２（2位）そして僅差で２－１が「平成」アートを作成し見事
1位に輝きました。
　お待ちかねのお弁当タイムを挟み、午後からは防災避難訓練を行いました。きたる南海トラフ
大地震に備えて、生徒・教員含め、日ごろからの訓練や防災学習、そして心の準
備の大切さを繰り返し学び続ける姿勢を持ちたいと思います。
　アツい一日となりましたが、皆様のご協力のおかげで、生徒たちも全員無事に
遠足を終えることができ、良い思い出に残ったのではないかと思います。ありが
とうございました。

  この度、昨年度に引き続き2019年度ＰＴＡ会長を務めることになりました池田と申します。先日のＰＴＡ総会では会員皆
様の協力により無事に終了することが出来、本当にありがとうございました。
  さて2019年度は新入生28名、全校生徒58名という生徒数でのスタートとなりました。新入生の皆さんも初めての高校生活
に不安や期待でいっぱいの事と思います。これからの３年間を勉強やクラブ活動、友人たちとの交流など、たくさんの思い
出を作ってもらいたいと思います。
  現在、四万十高校の置かれている状況は決して楽観できるものではありません。その中でも大正地域振興
局内に「四万十高校振興対策監」、四万十高校内に「魅力化支援コーディネーター」を配置し、地元高校存
続に向けた支援策が講じられています。
  最後になりましたが、生徒の皆さん、先生方、保護者の皆様が一丸となって、また地域を巻き込んで四万
十高校を盛り上げていけるよう微力ながら頑張っていきたいと思いますのでご協力をお願いします。
                                                   　　　　　　　　　　　   ＰＴＡ会長　池田康人

　令和元年度前期生徒会長を務めます、２年１ホームの岡実咲です。
  生徒会としての活動は、今までの経験を含めると2度目になりますが、まだまだ分からないことも
多いです。「多種多様～様々な意見が取り入れられる学校～」を目標として学校づくりを進めてい
きたいと考えています。
　四万十高校の未来のため、そして生徒の皆さんのために精一杯、自分にできることはすべて尽く
したいと思っておりますので、よろしくお願いいたします。　　　　　前期生徒会会長　岡　実咲

　5月17日，18日の2日にわたってKOKUYO結の森清流度調査に行ってきま
した！　
17日は自然環境部による水質，清流度調査方法のプレゼンでした。
たくさんの大人が見ている中、緊張しながらも大役を務めてくれました。
その後は懇親会でおいしい料理に舌鼓を打ちながら、社会人の方々と交
流を深めました。普段交流できない方たちばかり、話題は盛りだくさん！ 
いつまでも会話は途切れず、談笑する声が響いていました。
　18日はあいにくの雨でしたが、なんと雨天決行！ 雨が降りしきるなか合羽を着て、吾川と田
野々の水質調査を行いました。
　調査の指南役は、高校生です。授業で習い実践した水質調査法をしっかりと大人たちに説明で
きており、彼らの成長が垣間見えました。大人も子供も関係なしで皆さん調査に夢中でした。珍
しい水生昆虫がいたのか時折歓声があがることもありました。
　調査後は結の森看板前で記念撮影！短い時間とはいえ多くの経験を重ねることができ、また生
徒の成長をみることができた素晴らしいイベントでした。そして気になる調査結果は・・・吾川　
水質階級２　田野々　水質階級１　(数字が小さいほど水質がきれい。1が最高ランク)
得られた水生昆虫の種数も歴代で2位3位を争うほどでした。

　先日の生徒総会で承認を受け，音楽部に昇格しました。今後とも
応援よろしくお願いいたします。
　4・5月は下記のイベントで演奏させていただきました。　
　4月21日(日)道の駅あぐり窪川創業祭　 Special　Jazz　Live　in　Shimanto
　5月12日(日)四万十CATV開局10周年イベント



６ 高等学校体育大会で健闘しました！

　★ソフトボール部

　★バレーボール部

　『県体の応援有り難うございました。結果は高知工業高校に１対５
で敗れて、ベスト８止まりでした。先制点を取ることができました
が、守備のエラーや長打を打たれて、相手に点を与えてしまいまい、
大量失点に繋がりました。自分たちの攻撃も中々打線がつながらず、
１点止まりで、最後の県体は終わりました。来年は、もっと上に行け
るように、キャプテンを中心に頑張ってください。』  主将　山川陸
●大会の戦績●　
　春季大会(4月20日）　
　　２回戦　　四万十６－２佐川高校
　　ベスト８　四万十０－１×(8回)高知西
　幡多支部体育大会(4月27日) 
　　　　　　　四万十10－０幡多農
　　　　　　　四万十４－０宿毛工業に勝ち、優勝しました。
　高知県高等学校総合体育大会(5月25・26日）
　　１回戦　　四万十３－０小津高校
　　２回戦　　四万十10－１高知高専
　　ベスト８　四万十１－５高知工業
　

●大会の戦績●
　春季大会　（４月２０・２１日　於：高知商業高校）
　  １回戦　　対　安芸高校　　０－２　　　初戦敗退
　高知県高等学校総合体育大会バレーボールの部
　（５月２５～２７日　於：追手前高校）
　予選リーグ　　対　高知商業高校　　　０－２
　　　　　　　　対　高知丸の内高校　　０－２　予選リーグ戦敗退

　「私たちは、今回の県体の目標として、２日目に残る
ことを目標に日々練習に取り組んできました。結果は、
初日で敗退してしまい、悔いの残る試合となりました。
ですが、６人全員で一つのボールを追いかけ、全力で
プレーすることができました。満足できる結果ではな
く、多くの課題が残りましたが、春季大会時より、で
きることが増えているという実感はありました。
　来年は最後の県体になるので、次こそは二日
目に残り、ベスト１６に入ること目標にします。
同時に、精神・技術・体力的にもレベルアップ
できるよう日々の練習に取り組んでいきます。
　応援ありがとうございました。

７・８月の行事予定

企画・編集・お問い合わせ窓口：四万十高校総務部

メール shimanto-h@kochinet.ed.

電話 0880-27-0034 FAX 0880-27-0477

※次回の高知パシフィックウェーブから、現役の選手を招いての『四万十

高校ソフトボール教室』は、8月10日(土)、を予定しています。小・中学生

の皆さん！参加をお待ちしています。

※次回は、屋久島研修や関西研修等を掲載します。お楽しみに！

四万十高校に来て早２か月。学校の魅力はと聞かれて思い浮かぶの

は活発なクラブ活動。今年は男子ソフトボール部は10名、音楽部は3名、

バスケットボール部は3名、今年度から発足したドローン同好会は3名

の新入生が入部し、より活発化しているかと思います。

また、5月の生徒総会よりバスケットボール部と音楽部は同好会から

部に昇格しました。

男子ソフト部や女子バレー部は土日も練習に励み、県総体ではチーム

一丸となって声をかけ合いながら一生懸命頑張る姿に感動しました。

音楽部は土日もイベントなどに参加したり、日々練習に励んでいる姿を

見てこちらも微笑ましい気持ちになります。また、今年度から町と連携

して発足したドローン同好会は６月５日に講師の方をお迎えして講習を

受ける予定です。それぞれのクラブ活動の今後益々の活躍に期待して

います。学校魅力化コーディネーター 大野 美幸

★四万十の魅力を探せ！★

お★知★ら★せ！
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遠隔授業 インターンシップ事前指導

高知大学オープンキャンパス

遠隔授業 高知大学オープンキャンパス

期末考査①

第１回英検二次試験B日程 第１回受験希望届〆切

期末考査② 岡山大学オープンキャンパス

数学部会②

期末考査③ 岡山大学オープンキャンパス

ＳＳＴ校内研修会② インターンシップ事後指導

期末考査④ ソフトボール教室②

期末考査⑤

防災訓練Ⅱ(ボランティア）

土曜補習④ 河合塾模試　全統高２模試　記述式（予定）

黒尊研修

黒尊研修

週明けテスト（国）

進路講演会（PM)

学年マッチ

終業式

第2回受験希望届〆切

ソフト夏季大会

ソフト夏季大会

高知工科大学オープンキャンパス

いじめ・虐待等研修

高知県立大学オープンキャンパス

スキルアップ講習会

企業合同説明会 公務員対策講座？

公務員対策講座？ 自立創造型学習（8月初旬）

学校新聞③

全国理科教育大会・高知大会（７～９日）
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