
１ 教頭あいさつ

３ 新入生歓迎遠足

４ 着任あいさつ

パトリック・ジョーンズ　先生
Hello! My name is Patrick Jones.  I have three brothers, two sisters, and eight
nieces and nephews.My oldest brother married a girl from Kochi city. I come from the
state of Utah in the United States of America.My hometown is called Brigham City, it
is famous for peaches. There are a lot of farms around Brigham City.I have a
bachelor's degree in communication, and a Master’s degree in Music Technology.
I also studied Art, Vocal pedagogy, Chinese, and Ballroom Dance.  I love cooking and
baking, and I have been doing both since I was 12 years old.
My favorite things to do are writing music, learning new things, and spending time
with people.  Feel free to come talk to me.
　こんにちは！私の名前はパトリック・ジョーンズです。私には 3 人の兄弟、2 人の姉妹、8 人の姪と
甥がいます。 私の一番上の兄は高知市の女性と結婚しました。私はアメリカ合衆国のユタ州の出身で
す。私の故郷はブリガムシティと呼ばれ、桃で有名です。
　ブリガムシティの周りにはたくさんの農場があります。私はコミュニケーションの学士号と音楽テク
ノロジーの修士号を取得しています。
　芸術、声楽教育学、中国語、社交ダンスも学びました。 私は料理とパン作りが大好きで、12 歳の頃
から両方をやっています。
　私の好きなことは、作曲をすること、新しいことを学ぶこと、そして人々と時間を過ごすことです。
お気軽に話しに来てください。

野浪　陽向　先生
  ５月から期限付き講師として勤務することになりました、野浪陽向です。担当教科は英語で３－２
の副担任です。早く皆さんと仲良くなりたいと思っているのでたくさん話しかけてもらえると嬉しい
です。
  この１年間、たくさんのことを一緒に学んでいきたいと思っています。これからよろしくお願いし
ます。

教頭　酒井　大地

　四月から教頭として赴任しました酒井大地と申します。学校近くの官舎に住み、朝は鳥のさえずりで目を覚ます贅
沢な毎日を送っております。
　さて、四万十高校は、自然豊かな環境のもと、落ち着いた雰囲気で学習に取り組んでいる学校かなと想像していま
した。実際、勤務し始めてもその印象は基本的には変わっていませんが、思った以上ににぎやかな部分もあるなとも
感じています。それは、少人数ならではの教員と生徒の距離の近さが影響している部分ももちろんあると思います。
それにプラスして、県内外から集まった生徒同士が持つ個性が融合して化学反応を起こしているのも大きな要因のよ
うに感じます。
「山椒は小粒でもぴりりと辛い」と言いますが、規模は小さな学校ですが、取り組んでいる内容は他校に引けを取ら
ないと思います。山の中でもキラリと光る学校として保護者等の皆様をはじめ、地域の皆様にも応援してもらえる学
校づくりに取り組んでまいりますので、今後ともご協力をお願いいたします。

２ ＰＴＡ会長あいさつ ＰＴＡ会長　尾﨑　弘明

　昨年度に引き続き本年度もＰＴＡ会長を務めることになりました尾﨑弘明と申します。
　保護者としてまたＰＴＡ役員として子供たちが生き生きと充実した生活を送ることができるように、より良い教育
環境づくりに努めていきたいと思っております。
　来年、四万十高校が創立７０周年を迎えるにあたり、その節目の年に向けてＰＴＡとしても力をつくしていきたい
と思いますので、皆様方のご協力をお願いします。
　

　４月２８日に黒潮町入野の浜で新入生歓迎遠足を行いました。生徒会を中心に準備を行い、宝探しやビーチフラッグなどのレクリ
エーション、クラス対抗の砂浜アートなどを行いました。天候も程よく、楽しい時間を過ごすことができました。午後には、地震とそ
れに伴う津波に対応する避難訓練を行いました。教員の指示に的確に反応し、迅速に避難することができました。充実した１日となり
ました。
生徒会　保健・体育委員　３－１　尾﨑　唯菜
　今年の新入生歓迎遠足は、昨年と比べてコロナウイルスによる制約が減りました。全員が楽しめるレクリエーションを考えるのはと
ても難しかったですが、「楽しかった」という声を聞くことができて、少しほっとした気持ちになりました。また、普段関わることの
少ない他学年、他クラスの人たちとの交流の場ともなり、それぞれが交流を深めることができていました。景品を鳥にとっていかれた
り、準備物が足りなかったりとトラブルもありましたが、臨機応変に対応することができたことはよかったと思います。快晴に恵まれ
たこともあり、日差しがとても厳しかったですが、体調不良者が出ることもなく、笑顔で溢れた遠足になってよかったです。
１－２　杉本魁史
　僕にとって初めての遠足で入野の浜に行きました。レクリエーションで、あまり話したことのない人とコミュニケーションをとるこ
とができました。順位決めのじゃんけんで勝つことができました。自由時間のサッカーも楽しかったです。



６ 各種大会報告

【ソフトボール部】
　春季大会：4月22～23日　春野総合運動公園
　　１回戦　　 四万十　０－７　学芸（６回コールド）
　高知県総合体育大会(県体)：5月20～22日　春野総合運動公園
　　１回戦　　 四万十 　７－１　　須崎総合
　　２回戦　　 四万十　 ０－８　　土佐（５回コールド)
ソフトボール部キャプテン　３－２　岡本　恵弥
　３年生はこの大会をもって引退となりました。県体応援が解禁とな
り大声援の中でプレーできたことは一生の思い出となりました。ま
た、応援すること、されることの素晴らしさも感じることができまし
た。今後も引き続き応援してもらえるようなチーム、そして心から応
援できるようなチームを目指して日々の練習に取り組んでいきたいと
思います。応援ありがとうございました。

【バレーボール部】
　高知県総合体育大会(県体)：5月20～22日　高知小津高等学校
　グループ戦　１回戦 　　四万十　0－2　高知中央
　　　　　敗者復活戦   　四万十  2－0　学芸
　トーナメント戦 １回戦　四万十　2－0　安芸
　　　　　　　　　　　　 四万十  0－2　高知中央
　結果：ベスト８
バレーボール部キャプテン　３－１　尾﨑　唯菜
　３年生として最後の大会でした。休日には合同練習や練習試合を重
ねるなかで、多くのことを経験することができた時間でした。人数が
いることで公式戦に出場できることの喜びを感じ、何より今までにな
い結果を残すことができました。これも周囲のサポートや応援のお陰
が繋がっていると実感しています。この大会後は部員がいなくなりま
すが、少しでも興味がある人は体育館に足を運んでもらえると嬉しい
です。本当にありがとうございました。

５ 生徒会役員選挙・総会・認証式

　５月２４日に生徒会役員選挙が行われ、６月７日の生徒総会後に生徒会役員の解任式及び認証式が行われました。生徒会役員の皆さん
はこれまで様々な学校行事や学校生活の充実のために活発に活動してくれています。前役員の皆さん、ご苦労様でした。新役員の皆さ
ん、これからの四万十高校の益々の充実のために活躍を期待しています。

令和５年度　前期生徒会役員あいさつ

生徒会長　２－１　川上　将矢
　一つ一つの仕事を丁寧にするよう心がけて活動します。至らないと
ころもあると思いますが、よろしくお願いします。
副会長　１－１　森田　怜夢
　一生徒として四万十高校を誰もが楽しいと思える学校にしていける
ように頑張ります。よろしくお願いします。
書記　２－１　堀本　愛音
　初めての生徒会で分からないことが多々あると思いますが、みんな
が楽しい学校生活を送ることができるように頑張ります。よろしくお
願いします。
書記　１－１　増田　蘭
　責任をもって一つ一つの仕事をできるように頑張りたいです。よろ
しくお願いします。
会計　２－１　田頭　花子
　生徒の模範として、しっかりと学校を引っ張っていけるように頑張
ります。よろしくお願いします。
保健・体育委員長　１－２　今城　瑛太
　みんなを引っ張っていけるように頑張ります。よろしくお願いしま
す。
文化・広報委員長　１－１　山脇　唯希
　四万十高校の細かいところまで伝えられるように精一杯頑張りたい
です。よろしくお願いします。
環境委員長　１－１　吉田　光希
　後世に残せるような綺麗な学校にしていけるように頑張ります。よ
ろしくお願いします。
交通・ボランティア委員長　２－１　中平　花梨
　生徒会として、学校をより良いものにできるように頑張ります。よ
ろしくお願いします。

企画・編集・お問い合わせ窓口：四万十高校総務部

メール 320119＠ken.pref.kochi.lg.jp

電話 0880-27-0034 FAX 0880-27-0477
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９月追試ガイダンス（３年）

期末試験① 週明けテスト(英)④

期末試験② 合同学校見学ツアー（大方高校・梼原高校） 追試補習①

期末試験③ 合同学校見学ツアー（大方高校・梼原高校） 追試補習②

期末試験④

追試補習③

学校閉校日 第１回共通テスト模試(ベネッセ・駿台/３年)

土曜補習（１・２年）　公務員模試①（２年）

バレー夏季大会

期末試験⑤ 学校閉校日 第１回共通テスト模試(ベネッセ・駿台/３年)

バレー夏季大会

山の日 週明けテスト(数)④

追試補習④

追試補習⑤

学校閉校日

人権・福祉体験＋防災訓練（１～６限目）

四万十高校ソフトボール教室① 学校閉校日 ９月追試験

学校閉校日 土曜補習（１・２・３年）

海の日

学年マッチ 敬老の日

終業式

週明けテスト(国)④

スキルアップ講習会(終日/３年)

地域みらい留学合同学校説明会

地域みらい留学合同学校説明会 秋分の日

地域みらい留学合同対面説明会＠東京

地域みらい留学合同対面説明会＠東京

週明けテスト(英)⑤

第２回全統記述模試(河合/３年)

ソフト夏季大会

地域みらい留学合同学校説明会

第２回全統記述模試(河合/３年)

ソフト夏季大会

地域みらい留学合同学校説明会 海学習②(2-2)

校内選考会（３年）

海学習②(2-2)

第２回全統共通テスト模試(河合/３年) 中学生体験入学

公務員模試③（３年）
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土曜補習（１・２年）

ソフト秋季大会

インターンシップ２年(事後指導)

川学習(1-2) 高卒求人応募書類提出
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