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各市町村（学校組合）教育長様

２１高教政第１７８８号

平成２２年３月５日

高知県教育長

(公印省略）

公立学校職員の病気休暇について（通知）

このことについて、「公立学校職員の勤務時間、休日及び休暇に関する規則」（以下「人

事委員会規則」という。）の一部が改正（高知県公報第9199号に登載）され、病気休暇の

期間が別記のとおり改められましたので、管内の学校長に周知するとともに、適正な運用

をお願いします。

なお、この改正に伴い既に通知した本件に係る病気休暇等に関する通知については、本

通知により改正することとします。



０
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記

１改正内容（人事委員会規則第１１条）

病気休暇のうち、公務又は通勤によらない疾病又は負傷の場合の休暇の期間について

は、次のとおりとする。

（１）結核性疾患

引き続き１年以内（教育公務員特例法（昭和24年法律第１号)第14条の適用又は準

用を受ける者に係る結核性疾患を除く。）

（２）人事委員会規則別表第１に定める難病

引き続き１年以内【変更なし】

（３）公務災害又は通勤災害の請求に当たって、任命権者が公務又は通勤により生じた

ものであると意見を付した疾病又は負傷

引き続き１年以内【変更なし】

（４）上記以外の疾病又は負傷

引き続き９０日以内

ただし、高血圧症、動脈硬化症、脳血管疾患、虚血性心疾患、肝臓疾患、じん臓

疾患、糖尿病、悪性新生物又は精神性疾患にあっては、更に引き続き６０日以内で

延長することができる。

ア高血圧症、動脈硬化症､脳血管疾患､虚血性心疾患､肝臓疾患、じん臓疾患、

糖尿病、悪性新生物又は精神性疾患とは、おおむね次の表のとおりである。

疾病 病名

高血圧症

動脈硬化症 大動脈硬化症、冠状動脈硬化症、脳動脈硬化症

脳血管疾患 脳血栓、脳塞栓、脳内出血、くも膜下出血、高血圧性脳症

虚血栓心疾患 冠不全、狭心症、心筋梗塞、心不全

肝臓疾患 急性肝炎、慢性肝炎、肝硬変

じん臓疾患
急性腎炎､慢性腎炎、腎孟腎炎、腎孟炎、水腎症､急性腎不全、

慢性腎不全

糖尿病

悪性新生物

精神性疾患

イ合併症については主たる疾病により判断すること。



弓 ウ医師の診断書によっても上表の疾病に該当するかどうかの判断が困難な場合
Ｏ

は人事主管課に照会すること。

２改正規則の施行日

平成22年４月１日

又は負傷について、施行日をまたいで取得

次の２つの期間のうち、施行日以後の期間

３経過措置

今回の改正で病気休暇の期間が変わる疾病又は負傷について、

する場合に施行日以後に認められる期間は、次の２つの期間のう

が短い方の期間とする。（別紙参照）

（１）休暇を取得し始めた日からの従前の規定による休暇の期間

（２）施行日からの改正後の規定による休暇の期間
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【別紙】

▽今回の見直しの施行日前から引き続いて病気休暇を取得している場合に、病気休暇が認

められる期間はいつまでか。

・今回の見直しで病気休暇の取得期間が変わる疾病又は負傷について、見直しの施行日

をまたいで休暇を取得する場合に、施行日以後に認められる期間は、休暇を取得し始

めた日からの見直し前の規定による休暇の期間と、施行日からの見直し後の規定によ

る休暇の期間のうち、施行日以後の期間が短い方の期間となる。

(具体例）成人病（180日→150日に変更）について病気休暇を取得する場合

①見直しの施行日前に120日取得していた場合今６０日と150日の短い方で６０日

取得日 施行日

(見直し前） ○（計180日）

120日 ６０日

(見直し後） ×

150日

②見直しの施行日前に２０日取得していた場合＝１６０日と150日の短い方で150日

取得日 施行日

(見直し前） ×

２０日 160日

(見直し後） ○(計170日）

150日

(具体例）その他の疾病等（150日今９０日に変更）について病気休暇を取得する場合

①見直しの施行日前に７０日取得していた場合今８０日と９０日の短い方で８０日

取得日 施行日

(見直し前） ○（計150日）

７０日 ８０日

(見直し後） ×

９０日

②見直しの施行日前に４０日取得していた場合今110日と９０日の短い方で90日

取得日施行日

(見直し前） ×

４０日 110日

(見直し後） ○（計130日）

９０日



新旧対照表

新

公立学校職員の勤務時間、休日及び休暇に関する規則（抜粋）

(病気休暇）

第11条条例第14条の人事委員会規則で定める期間は、次に掲げるとおり

とする。

(１）労働安全衛生法（昭和47年法律第57号）第68条の規定に基づき厚

生労働省令で定められた疾病にかかっている期間

(２）感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（平成

10年法律第114号）第７条、第８条、第19条、第20条、第26条、第46条

及び第５3条の規定に基づく入院の期間

(３）前２号に規定するもの以外の疾病又は負傷については、医師の指

示による最小限度必要な期間

２前項各号に規定する場合であって、公務エ些通勤（地方公務員災害補
償法（昭和42年法律第121号）第２条第２項及び第３項に規定する通勤

をいう。第３号において同じ｡）によらない疾病又は負傷については、
次に掲げる期間とする。

(１）結核性疾患（教育公務員特例法（昭和24年法律第１号）第14条の

適用又は準用を受ける者に係る結核性疾患を除く｡）引き続きﾕｰ星

以内

（２）別表第１に定める難病引き続き１年以内

(３）地方公務員災害補償法第45条第２項の規定により、県教育委員会

が公務又は通勤により生じたものであると意見を付した疾病又は負傷
引き続き１年以内

（４）甑３号に掲げ量もの以外の疾病又は負傷引き続き辿旦』迦畠_Z皇
だし、高血圧症、動脈硬化症、脳血管疾患、虚血性心疾患、肝臓疾

患、じん臓疾患 鐘屍病一露祥斬牛物叉は繕神祥湊麗にあっては、軍

1ァ弓I去鏡費6０ Ｆ 凶 内で延長することが できる。

1日

公立学校職員の勤務時間、休日及び休暇に関する規則（抜粋）

(病気休暇）

第11条条例第14条の人事委員会規則で定める期間は、次に掲げるとおり
とする。

(１）労働安全衛生法（昭和47年法律第57号）第68条の規定に基づき厚
生労働省令で定められた疾病にかかっている期間

(２）感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律（平成

10年法律第114号）第７条、第８条、第19条、第20条、第26条、第46条
及び第５3条の規定に基づく入院の期間

(３）前２号に規定するもの以外の疾病又は負傷については、医師の指

示による最小限度必要な期間

２前項各号に規定する場合であって、公務里圭豊遮埋読Ｘ１蝋燭及璽
通勤（地方公務員災害補償法（昭和42年法律第121号）第２条第２項及

び第３項に規定する通勤をいう。篭全量において同じ｡）によらない疾
病又は負傷については、次に掲げる期間とする。

(１）結核性疾患（教育公務員特例法（昭和24年法律第１号）第14条の

適用又は準用を受ける者に係る結核性疾患を除く｡）引き続き§_髪
以内

(２）別表第１に定める難病引き続き１年以内

_里l___高典ZE鰻_動脈硬j嘩皇_脳雌礎基_虚血哩峨患些_旺臓雄し‐

処I嫉患』_鎮尿撤蝿燭幽iL-則童綻訓p旦肥
(４） 地方公務員災害補償法第45条第２項の規定により、県教育委員会

が公務又は通勤により生じたものであると意見を付した疾病又は負傷

引き続き１年以内

(５） 煎豊j罰曽規定立量もの以外の疾病又は負傷引き続き皿日_蝿
員里童堕l皇起因丈至三とzq塑ら空軍あゑ_と認塗皇塾量掲倉l塾-2q旦)L、
里由
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⑪

教育腿 次長 澱 長 係

霞 貧 ２１高教政第１７８８号

平成２２年３月５日

各市町村（学校組合）教育長様

高知県教育長

(公印省略）

公立学校職員の病気休暇について（通知）

このことについて、「公立学校職員の勤務時間、休日及び休暇に関する規則」の一部が

改正（高知県公報第9217号に登載）され、別表第１に定める難病が下記のとおり改められ

ましたので、管内の学校長に周知するとともに、適正な運用をお願いします。
■

記

１改正内容

（１）別表第１に定める難病に「家族性高コレステロール血症（ホモ接合体）」

が加えられたこと。

（２）別表第１に定める難病の名称変更

原発性肺高血圧症→肺動脈性肺高血圧症
そ くそく

特発性慢性肺血栓塞栓症（肺高1,序型）→慢件Ih1栓塞栓性肺高血圧症

２改正規則の施行日

平成22年２月19日

外10疾患
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新 ；１日対照表

新 1 日．

公立学校職員の勤務時間、休日及び休暇に関する規則（抜粋） 公立学校職員の勤務時間、休日及び休暇に関する規則（抜粋）

別表第１（第11条関係） 別表第１（第11条関係）



ﾓﾔﾓﾔ病(ウィリス動脈輪閉重症）
ｳｪｹﾅー 肉芽樋症
特発性拡張型（うっ血）心筋症

い

多系統萎縮症(綿条体黒質変性症､オリーブ橋小脳参縮症及びｼャ
イ ● ドレーガー症候群）

ほう

表皮水庖症（接合部型及び栄塁

臓性乾驚
せきさく

広範脊柱管狭窄症

原発性胆汁性肝硬変

重症急性藤炎
特発性大髄骨頭倉死症
混合性結合組織病

原発性免疫不全症候群

特発性間質性肺炎

網膜色素変性症

プリオン病､

肺動脈性肺高血圧症

神経線維瞳症
亜急性硬化性全脳炎

パッド・キアリ（Budd-Chiari）

慢性血栓塁栓性肺高血圧症
ライソゾーム病

(接合部型及 養障害型）

じん

副腎白質ジストロフィー‐

症候群

家族性高コレステロール血症（ホモ接合体）

薯髄性筋熱症
せきい･

球脊髄性筋萎縮症
慢性炎症性脱髄性多発神経炎

←
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●

肥 大型心筋症

拘束型心筋症

ミトコンドリア病

uﾝパ脈管蝿症(LAM)－
重症多形機出性紅鷺(急性期）

黄色撒帯骨化症
間脳下垂体機能瞳害 (ＰＲＩ分泌里堂症一‘ゴナドトロ芦シ分泌里堂

症、ＡＤＨ分泌異常拝．下垂佐祥ＴＲＲ分泌里蟻権〃､､'シンケ

病－４据鍔白弓k･宗乃７K下垂定休鱗能好下ﾖ釜、

心


