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もうすぐ夏休みです！

５年生宿泊研修終了
梅雨入りが遅くなった分

なかなか梅雨明けの情報は

届きません。昨日はほんの

少し太陽が顔を出しました

が、夏のギンギラギンの太

陽は、まだ遠いようです。

昨日の朝、校長室に４年生 （宿泊研修５年 7/11）

の二鳳君と虹樹君がやってきました。「校長先生キ
に ほ う こ う き

ノコが生えています。」『えっ どこに。』･･･二人

に連れて行ってもらったのは、２階に続く大階段。

階段に置いてある観葉植物の鉢に､かわいい黄色

のキノコが数本ニョコリ。どうやらこのところの

天気と気温・湿度がキノコの繁殖に適していたよ

うです。室内も結構湿度があるということなので

しょう。（キノコの名前は不明です。すみません）

先週木・金と５年生が黒潮町の幡多青少年の家

に宿泊研修に行ってきました。

天候を心配しましたが、全く心配なく全日程を

計画通りに終了しました。宿泊を伴う時は、特に

安全面と子ども達の体調が気になります。活動中

に指を切った人や腹痛や体調不良を訴える人もい

ましたが、病院に行くようなこともなく、全員が

元気に帰ってきました。

青少年の家の所長さんからも「清水小の子ども

は、元気があるし、きちんと返事もできていいで

すね。」と言ってもらいました。

帰りには、「もっとおりたい。」「なんで今年から

１泊になったが３泊がいい。」との､頼もしい声も

聞きました。５年生みんなの力で、宿泊研修の目

的を達成したと思います。解散式では１００点を

あげました。

１学期の終業式は来週２６日（金）です。

その日は夕涼み会も予定されています。１学期

の締めくくりをしっかりして、元気に夏休みを迎

えましょう。

来週の22日（月）～25日（木）まで短縮授業に

なります。給食を食べての下校になります。下校

は全学年13時15分です。学童や公民館の学習教室

などに行く人以外は、一度家に帰るように指導し

ています。各家庭で短縮中の午後の帰る場所や過

ごし方について、子どもと確認をしておいてくだ

さい。短縮中の午後を安全に楽しく過ごして欲し

いです。

金曜日の終業式の下校は12時です。この日は給

食はありません。

日曜日は学期末個人面談です
清水小では１学期末と

２学期末に、個人面談を

しています。今度の日曜

日が面談日です。

今学期の我が子の頑張

ったところや夏休み･来学

期に向けての担任や親の思い （宿泊研修５年 7/11）

などについて話してください。一人あたりの時間

は、少ないですが、担任と一対一で話ができる貴

重な機会です。どうぞよろしくお願いします。

全学年で体力テストの個人結果とＱ－Ｕアンケ

ート結果、２～５年生は標準学力調査の結果をお

渡しする事にしています。

学習や体力、生活の様子について、我が子の現

状や様子を知るための資料です。是非、これから

の生活や学習の参考にしてください。

学校でもこれらの結果を参考に、指導方法や授

業の改善に取り組んでいきます。

□体力テスト

一人一人の体力・運動能力を調べるために、次

の８種目を測定をします。各学年毎に年齢に応じ

た得点表があります。Ａ～Ｅの評定もあります。

個人表では、八角形が大きいほど体力・運動能

力のレベルが高く、また正八角形に近いほど体力

・運動能力のバランスが良いことになります。

①握力【 筋力：筋肉が力を出す能力 】

②上体起こし【 筋力・筋持久力： 筋肉が力を出

したり、筋肉が力を出し続ける能力】

③長座体前屈【 柔軟性： 体を曲げたり 伸ばした

りする能力 】

④反復横とび【俊敏性：体を素早く動かす能力 】

⑤２０ｍシャトルラン

【全身持久力：全身で 運動を続ける能力 】
⑥５０ｍ走【 走る能力 】

⑦立ち幅とび【 とぶ能力 】

⑧ソフトボール投げ【 投げる能力 】

□標準学力調査

２年～５年生で国語と算数の調査を４月に実施

しています。前年に学習した内容がどれだけ理解

定着しているか、その到達度を評価します。
（※６年生は２学期に全国学力調査の個人結果を返します。）

□Ｑ－Ｕアンケート（ＱＵＥＳＴＩＯＮＮＡＩＲＥ－ＵＴＩＬＩＴＩＥＳ）

『楽しい学校生活を送るためのアンケート』です。

総計３万人の児童生徒を対象に事前検証が実施さ

れ、その結果、日本テストスタンダード委員会の

審査基準を満たした心理テストとして認定を受け

ています。これを実施することによって、児童一

人一人についての理解と対応方法、学級集団の状

態と今後の学級経営の方針を把握することができ

ます。１学期と２学期に２回実施しています。


