
　児童の健康管理と早期発見のために

　□　登校前には必ず検温をしましょう。学校でも検温に気をつけます。

　□　発熱や、風邪のような症状がある人は、自宅療養してください。

　□　こまめに手洗い、手指の消毒をしましょう。

　□　マスクを必ず着用しましょう。

　登校途中、車の中でも気を付けること

　□　乗物の中での会話はなるべくしない。

　□　友人とおしゃべりしながら歩かない。

　□　乗物でもマスクを必ず着用しましょう。

　学校生活で気をつけること

　□　こまめに手洗い、手指の消毒をしましょう。

　□　教室・廊下の窓を開け換気しよう。

　□　他のクラスへの行き来はやめましょう。

　□　寒さを我慢せず、暖房をつけましょう。（窓は対角で１０㎝ほど開けたまま換気）

　□　こまめに水分をとり、喉の乾燥を防ぎましょう。

　学校が行う感染予防対策

　□　トイレのノブや、階段の手すりなどを消毒します。

　□　各教室はもちろんのこと、人の出入りが多い箇所には消毒液を設置します。

　□　「学級通信」「保健だより」「委員会活動」を活用し周知徹底をしていきます。

※「3密」を避ける工夫をし

　学校全体で取り組んでいきます。
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第３波の感染拡大が見られています。

これ以上感染拡大をしないように、自分が感染しないために、誰かを感染

させないために、まずは、体調の確認をしっかりすることが大切です。

「ムン ムン」「ぎゅう ぎゅう」「がや がや」に注意！！
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自分の体調管理が、周りの

人の健康も守ることになります。

清水のみんなで力を合わせて

頑張りましょう！


