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土佐清水市立清水小学校
校長室便り 令和 3年 10月 21日

防災参観日より
お知らせが遅くなりましたが、１０月９日の土

曜日は『防災参観日』でした。
テーマは『家族会議』です。それぞれの学年が

学習してきた学びを自分だけのもので終わらせる
のではなく、家族の学びにつなげることを目標に
設定しました。
学年によっては、保護者の方を巻き込んでの授

業もありましたが、どうだったでしょうか。
宿題では、『家族会議』

後の振り返りシートも
あったと思います。
各学年で取りまとめを
しているので、お家の
人からの感想等はまた
後日お知らせします。
個人的にはどんな話が

あって、どんなことを
考えたのかとても楽しみにしています。

授業の後は、慶応義塾大学の大木聖子先生の講
演でした。
話の中で一番心に残っているのが、『命を守る

行動』でした。『てんでんこ』にあるように、自
分で考えて行動することです。家族の安否を考え
るより、まず自分で『逃げる』でした。話の中で
は、家族の事を思うあまり、逃げ遅れると命をな
くすことになるかもしれない。大切なことは家族
を信じて、高台に避難すること。そのためには日
ごろから家族としっかり話をしておくことが大切
になるということでした。でも心配ですよね…
だから今回の参観日はとても大切なことを考え

る機会にしてほしかったのです。
さてお家ではどんなことを話したでしょうか…

ぜひ聞かせてください。

ちなみに今週は『全校避難訓練週間』です。ホ
ームページにも載せていますが、毎日時間帯を変
えての避難訓練をしています。一日目は、掃除の
時間帯でした。
二日目は昼休
みです。三日
目は…どこに
いてもしっか
り自分の身を
守れるように
なってほしい
と思います。
今回の避難

訓練週間につ
いてもぜひお
家で話題にし
てみてください。 （１日目の様子）
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それぞれの表現で・・・
全国的には、新型コロナウイルス新規感染者が

ずいぶん少なくなってきています。感染者の減少
はうれしいことですが、減少している理由につい
ては、専門家はワクチン接種の効果や国民の行動
の変化など、複合的な要因だと指摘しております
が、はっきりとは特定できていないのが現状では
ないでしょうか。第６波が起こったときの対応策
も考えられています。気を緩めることなくこれか
らも予防対策をとっていきたいものです。
さて、今週末からは土佐清水市教育文化展が市

民体育館で行われます。
高学年では、陸上記録会の練習などもある中で、

コツコツと作品を仕上げ展示されています。下記
の日程で展示されますので、自分の作品だけでな
く、友達の頑張りもみられると思いますので、コ
ロナ感染症予防対策をしっかりとり、ぜひ見に行
ってみてはどうでしょうか。

【土佐清水市教育文化展】
○日にち 10月 23日（土）～ 25日（月）
○時 間 9：00～ 17：00（最終日～ 15:00）
○場 所 市民体育館

上の写真は陸上記録会での一コマです。種目は
60ｍハードル走です。
リズムよく、ハードルをまたぐように前へ前へ

…速くと言った感じで走っていますが、体と気持
ちはなかなか一致しません。
高さ 60 ㎝、６台のハードルを跳んでタイムを

競います。跳んだ経験のある人は、分かると思い
ますが、歩幅を合わせるのがとても難しいもので
す。ちなみに今年はオリンピックがありましたが、
高さは 106．7 ㎝です。40 ㎝以上も高いのにあの
スピード…やっぱり毎日の練習しかないのでしょ
うか。
保護者の中にはもう少し早くから練習したらど

うかと思う方もいるかも知れませんが、陸上クラ
ブでもなく、子ども達には過度な負担がかからな
いように考えてのことです。また文化展が他の市
より早いこともあり、たくさんのことを頑張って
いる子ども達は短い時間で集中して頑張ることで
身につくことも知ってもらいたいと考えていま
す。
陸上記録会の結果は自分の新記録を伸ばすこと

でした。どの子どもも一生懸命頑張っていたこと
をお知らせします。


