
防災教育年間指導計画  １年 

月 防災教育関連行事 教科 道徳 特活 

４ 年間指導計画作成 

校区・通学路の安全確認 

学級連絡網作成 

避難訓練（校外活動中） 

校区別安全下校指導 

 

 そんなのしってる

よ 

規則の尊重・、公徳心

４－（１） 

 

５ 避難訓練（授業中・地震・津波） 

交通安全教室 

教職員研修（防災教育につい

て・西部教育事務所） 

 

生活：むかしの話をきこう 

生活：通学路をしらべよう 

あぶない 

あぶない 

節度・節制１－（１） 

交通安全 

６ 不審者侵入避難訓練 

水泳安全指導 

起震車体験 

誘拐防止教室 

防災教育研修（岡村教授） 

 

生活：しもだの町をしらべよ

う 

どきどきどっきん

ぐ 

生命尊重３－（１） 

避難訓練 

７ 避難訓練 

防災参観日 

夏休み生活指導 

 

生活：しもだの町をしらべよ

う 

どうしたらいいか

な 

温かい心・親切２－

（２） 

夏休みの生活 

８ 地域との防災学習会・フィール

ドワーク（岡村教授） 

 

  地域一斉避難訓練 

９ 避難訓練（地域合同訓練） 

 

 

 

 

 きいろいベンチ 

規則尊重・公徳心４－

（１） 

避難訓練（地域の

人と安全に避難し

よう） 

10 
避難訓練 

 

 

 

 

生活：ぼうさいマップをつく

ろう 

うみがめのあかち

ゃん 

生命尊重３－（１） 

読書指導（地震や

津波の本を紹介し

よう） 

11 
避難訓練 

 

 

 

 

生活：ぼうさいまっぷんのひ

みつ 

かぼちゃのつる 

節度・節制１－（１） 

 

避難できる体力づ

くり 

12 
避難訓練（消防分団と一緒に地

震・火災訓練） 

冬休み生活指導 

 

 

 二わのことり 

友情・助け合い２－

（３） 

冬休みの生活（冬

の避難用具を考え

る） 

１ 避難訓練（地震・津波） 

防災学習発表会 

 

 

 

生活：ぼうさいカルタをつく

ろう 

いのちがあってよ

かった 

生命尊重３－（１） 

防 災学 習発表会

（協力してよい発

表会にしよう） 

２ 避難訓練 

 

 

 

生活：まとめをしよう よりみち 

善悪の判断・勇気 

１－（３） 

 

３ 避難訓練 

 

 

 

  自分の生活や防災

についてまとめよ

う 



防災教育年間指導計画  ２年 

 

 

 

月 防災教育関連行事 教科 道徳 特活 

４ 年間指導計画作成 

校区・通学路の安全確認 

学級連絡網作成 

避難訓練（校外活動中） 

 こうえんの花 

規則の尊重・公徳心４－（１） 

 

５ 避難訓練（授業中・地震・津波） 

交通安全教室 

教職員研修（防災教育につい

て・西部教育事務所） 

生活：昔のはなしをき

こう 

なかよしになってね 

友情・助け合い２－（３） 

交通安全 

６ 不審者侵入避難訓練 

水泳安全指導 

起地車体験 

誘拐防止教室 

防災教育学習（岡村教授） 

 ふしぎな音 

生命尊重３－（１） 

避難訓練にむけ

て 

７ 避難訓練 

防災参観日 

 

 

生活：防災マップを作

ろう 

ぼくよびにいってくる 

善悪の判断・勇気１－（３） 

夏期休業中の注

意 

８ 地域との防災学習会・フィール

ドワーク（岡村教授） 
   

９ 避難訓練（地域合同訓練） 

 

 

 

 

 森のともだち 

友情・助け合い２－（３） 

避難訓練 

10 
避難訓練 

 

 

 

 

生活：防災マップを見

直そう 

おじさんの手紙 

規則の尊重・公徳心４－（１） 

読書指導 

11 
避難訓練 

 

 

 

 

 おじいさんの後ろすがた 

温かい心・親切２－（２） 

体力 

12 
避難訓練（消防分団と一緒に地

震・火災訓練） 

 

 

 

 じぶんがしんごうきに 

感謝２－（４） 

冬期休業中の注

意 

１ 避難訓練（地震・津波） 

防災学習発表会 

 

 

 

生活：しょうらいにむ

けて自分たちの下田の

ことを考えよう 

たんじょう日 

生命尊重３－（１） 

防災発表集会 

２ 避難訓練 

 

 

 

 わけっこしよう 

友情・助け合い２－（３） 

１年間を振り返

って 

３ 避難訓練 

 

 

 

 かくしたボール 

規則の尊重・公徳心４－（１） 

 



防災教育年間指導計画  ３年 

 

 

 

月 防災教育関連行事 教科 道徳 特活 総合的な学習 

４ 年間指導計画作成 

校区・通学路の安全確認 

学級連絡網作成 

避難訓練（校外活動中） 

 

社会：まちを

たんけんし

よう 

言葉のまほう 

２-（２）親切 

交通安全に気を

つける 

下田のまちを知

ろう 

５ 避難訓練（授業中・地震・津波） 

交通安全教室 

教職員研修（防災教育につい

て・西部教育事務所） 

 

社会：まちを

たんけんし

よう 

みんなのわき水 

４-（１）公徳心・規

則の尊重 

地震から身を守

（南海大地震・阪

神淡路大震災の

体験談） 

地震や津波につ

いて知ろう 

避難施設・標識を

調べよう 

６ 不審者侵入避難訓練 

水泳安全指導 

起地車体験 

誘拐防止教室 

防災教育学習（岡村教授） 

 

社会：わたし

たちの市の

様子 

 雨の日の過ごし

方 

安全な水泳 

避難路を調べよ

う 

７ 避難訓練 

防災参観日 

 

 

国語：出来事

をつたえよ

う 

水飲み場 

４-（１）公徳心・規

則の尊重 

夏休みの安全な

過ごし方 

避難路を調べよ

う 

８ 地域との防災学習会・フィール

ドワーク（岡村教授） 

 

  落雷の危険  

９ 避難訓練（地域合同訓練） 

 

 

 

 太陽と緑の道 

４-（１）公徳心・規

則の尊重 

運動時の事故と

けが 

危険な場所を調

べよう 

地図に表してみ

よう 

10 
避難訓練 

 

 

 

 お母さんなかないで 

３-（１）生命尊重 

安全な遊び・運動

と危険な遊び運

動 

福祉施設を訪ね

よう 

11 
避難訓練 

 

 

 

  安全な登下校 自分命を守るに

はどうしたらよ

いだろう 

12 
避難訓練（消防分団と一緒に地

震・火災訓練） 

 

 

 ありがとうチャンプ 

３-（１）生命尊重 

冬休みの安全な

過ごし方 

 

１ 避難訓練（地震・津波） 

防災学習発表会 

 

 

 色紙かして 

1-（４）誠実・明朗 

災害から身を守

る 

下田の安全マッ

プをつくろう 

２ 避難訓練 

 

 

  暖房器具の安全

な使用 

自分の命を守る

方法を発表しよ

う 

 

３ 避難訓練 

 

 

 

社会：これか

らのくらし

とわたした

ち 

拾ったりんご 

２-（２）親切 

安全な生活 

けがをしやすい

時間と場所 

 



防災教育年間指導計画  ４年 

月 防災教育関連行事 教 科 道 徳 特 活 総合的な

学習 

４ 年間指導計画作成 

校区・通学路の安全確認 

学級連絡網作成 

避難訓練（校外活動中） 

  学校のきま

り 

 

５ 避難訓練（授業中・地震・津波） 

交通安全教室 

教職員研修（防災教育につい

て・西部教育事務所） 

 

社会：地震に備

える 

きけんですガラスが入って

います 

規則の尊重・公徳心４－（１） 

 地震、津波

が起こった

ら 

６ 不審者侵入避難訓練 

水泳安全指導 

起地車体験 

誘拐防止教室 

防災教育学習（岡村教授） 

 人間愛の金メダル 

生命尊重３－（１） 

友だち大好

き 

起震車体験 

７ 避難訓練 

防災参観日 

 

 

社会：健康なく

らしとまちづ

くり 

 1学期をふり

返って 

 

８ 地域との防災学習会・フィール

ドワーク（岡村教授） 

 

    

９ 避難訓練（地域合同訓練） 

 

 

 

 

 なにかお手伝いできること

はありませんか 

思いやり・親切２－（２） 

  

10 
避難訓練 

 

 

 

 

国語：連詩にち

ょうせんしよ

う 

雨のバス停留所で 

公徳心・規則尊重４－（１） 

障害を知ろ

う 

下田の地域

めぐり 

11 
避難訓練 

 

 

 

 

 朝のマラソン 

自立・思慮・節度・節制１－

（１） 

体力づくり 地域の設備

避難経路 

12 
避難訓練（消防分団と一緒に地

震・火災訓練） 

 

社会：県の地図

を広げて 

おにぎりの味 

友情・信頼２－（３） 

2学期をふり

返って 

安全マップ

づくり 

１ 避難訓練（地震・津波） 

防災学習発表会 

 

 

国語：世界一美

しいぼくの村 

 防災学習発

表会に向け

て 

 

２ 避難訓練 

 

 

 

国語：十さいの

わたし文集 

アルバム 

生命尊重３－（１） 

友だちと協

力しよう 

 

３ 避難訓練 

 

 

 

 走れ江ノ電光の中へ 

生命尊重３－（１） 

  



防災教育年間指導計画  ５年 

 

月 防災教育関連行事 教科 道徳 特活 総合的な学習 

４ 年間指導計画作成 

校区・通学路の安全確認 

学級連絡網作成 

避難訓練（校外活動中） 

校区別安全下校指導 

 

  学校のきまり 地震について 

５ 避難訓練（授業中・地震・津波） 

交通安全教室 

教職員研修（防災教育につい

て・西部教育事務所） 

 

国語：国土の様子

はどうなってる

の 

命のアサガオ 

３－（２）生命尊

重 

交通安全 津波について 

６ 不審者侵入避難訓練 

水泳安全指導 

起地車体験 

誘拐防止教室 

防災教育学習（岡村教授） 

 

理科：生命のつな

がり・人のたんじ

ょう 

神の流木 

３－（３）敬けん 

避難訓練 阪神・淡路大震災 

７ 避難訓練 

防災参観日 

 

 

社会：森林はなぜ

大切なの 

ボランティアに

入って 

４－（４）勤労・

奉仕 

体験学習 東日本大震災 

８ 地域との防災学習会・フィール

ドワーク（岡村教授） 

 

    

９ 避難訓練（地域合同訓練） 

 

 

 

 

 消えたマイケル 

４－（３）公正・

公平・正義 

規則正しい生活 ハザードマップ

作り 

10 
避難訓練 

 

 

 

 

理科：天気と情報

台風と天気の変

化 

言葉のおくり物 

２－（３）友情 

あいさつ  

11 
避難訓練 

 

 

 

 

国語：森林のおく

りもの 

命 

３－（２）生命尊

重 

清掃活動 安全マップ作り 

12 
避難訓練（消防分団と一緒に地

震・火災訓練） 

 

 

 

 くずれ落ちたダ

ンボール 

４－（２）公徳

心・規則の尊重 

健康管理  

１ 避難訓練（地震・津波） 

防災学習発表会 

 

 

 

保健：心の健康  防災発表会  

２ 避難訓練 

 

 

 

 牛乳配り 

４－（４）勤労・

社会奉仕 

健康について  

３ 避難訓練 

 

 

 

 世界初のトンボ

保護区づくり 

３－（１）自然愛 

一年間の反省 １年間のまとめ 



防災教育年間指導計画  ６年 

 

月 防災教育関連行事 教科 道徳 特活 総合的な学習 

４ 避難訓練（校外活動中） 

 

 

  学校のきまり 過去の地震から

学ぶ 

５ 避難訓練（授業中・地震・津波） 

交通安全教室 

 

 

 地震で学んだこ

と２－（５） 

交通安全 修学旅行 

（阪神淡路大震

災に学ぶ） 

６ 不審者侵入避難訓練 

水泳安全指導 

起地車体験 

誘拐防止教室 

 

 

 命の重さはみな

同じ３－（１） 

  

７ 避難訓練 

防災参観日 

 

 

 雨－星野富弘 

２－（２） 

夏休みの生活  

８  

 

    

９ 避難訓練（地域合同訓練） 

 

 

 

 

家庭科 

生活に役立つ物

を作ろう 

自由に使うから

には４－（１） 

地域一斉避難訓

練 

南海地震から身

を守る 

10 
避難訓練 

 

 

 

 

理科 

土地のつくりと

変化 

うちらネコの手

ボランティア 

４－（４） 

  

11 
避難訓練 

 

 

 

 

 土石流の中で救

われた命 

２－（５） 

 災害に強い町づ

くり 

12 
避難訓練（消防分団と一緒に地

震・火災訓練） 

 

 

 

社会 

身近な暮らしと

政治 

三つの時計 

３－（２） 

冬休みの生活  

１ 避難訓練（地震・津波） 

防災学習発表会 

 

 

 

保健 

病気の予防 

  防災学習発表会 

２ 避難訓練 

 

 

 

 牛乳配り 

４－（４）勤労・

社会奉仕 

  

３ 避難訓練 

 

 

 

社会 

世界の人々と共

に生きる 

世界初のトンボ

保護区づくり 

３－（１）自然愛 

 防災学習のまと

め 


