
月 教科等 学習内容 時数 学習活動の概要 推進の視点

5月 社会 安全なくらしと町づくり 2
①災害防止や緊急時に対処する体制やそ
こに働く人々の工夫や努力を知る
②消防署見学

B
C

6月 学校行事 避難訓練 1
①放送を聞いて、教師の指示のもと避難
をする。（授業中）
②避難訓練についてふりかえる。

A

7月 道徳 わたしの見つけた小さな幸せ 1

①教材を読んで、学校に行けることになっ
た朝、「わたし」はどんな気持ちになったの
か考える。
②自分の生活を振り返り、生命を大切にし
ようとする。

B

9月 特別活動
地震や津波のこわさや危険を
知り，学校にいるときの避難
の仕方を知る

1
①「南海地震にそなえちょき」で地震や津
波のこわさを知る。
②授業中の避難の仕方を知る。

A
C

9月 学校行事 避難訓練 1
①緊急地震速報を聞いて、自分で考えて
避難をする。（休み時間）
②避難訓練についてふりかえる。

A

10月 特別活動 津波からの逃げ方を知る 1
①「津波から逃げる」を視聴する。
②「津波から逃げる」をふりかえる。
③感想を書く。

A

11月 学校行事 家族と一緒に避難訓練 1
①自宅から指定避難場所に家族と一緒に
避難する。
②避難訓練についてふりかえる。

A

11月 社会 災害からくらしを守る 3
①今まで各地に起こっている地震の被害
について知る。
②地震への備えを調べる。

C

12月
総合的な
学習の時間

地区別の避難場所を考える 4

①通学路で地震が起きたときの安全な避
難場所はどこか考える。
②避難経路の危険な場所を確認する。
③グループ別避難マップを作る
④安全に避難するために気をつけること
は何かを考える。

A
B

1月 学校行事 避難訓練 1
①保育園の園児と一緒に学校の裏山に避
難訓練を行う。
②避難訓練についてふりかえる。

A

1月 社会 避難マイマップを作成する 2
①避難場所と避難経路を確認する。
②個人別避難マップを作る。
③実際に避難する。

A

2月 道徳 走れ江ノ電光の中へ 1

①教材を読んで、お父さんはどんな考えで
「とも君のままでいい」と言ったか話し合
う。
②人の命の尊さについて、感じた経験を話
し合う。

B

総時間 17 時間

防災教育　第４学年指導計画

１．目標
　・地域社会における災害から命を守る工夫について知り，安全な行動の仕方ができるようにする。
　・南海地震について知り，現在の避難の仕方に生かす。
　・南海地震の危険性について考えることで，防災意識を高める。


