
 

 

『性教育の講話を行いました』 

 １０月１９日（木）に１年生は、「性教育の講話」を行いまし

た。講師は、レディスクリニックコスモス 医師 坂本 康紀 氏

(高知県産婦人科医会 会長)から、命の大切さや 自分の体を大切

にするための正しい知識と自他を尊重できる関係を築くために

大切なこと等についてのお話を聞きました。自分を大切にしな

がら未来に目を向けて前向きに進んで行くために、どうしたら

良いのか考える時間が過ごせたと思います。放課後は、１年生の

保健委員を中心に講話では、聴けなかった疑問に思っている避

妊、生理について分かりやすく教えていただきました。 

 

 

 

 


