
 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

昨日の朝はおはよう集会でした。校長から子どもたちへの話をのせます。 

 

学校が始まった 11 日の月曜日，私が 12時頃1年生の教室へ行くと 

「4 時間目やあ。」 

と 1 年生の男の子がつぶやいていました。お腹がすい

て給食が待ち遠しいのかなと思いながら職員室に帰る

と，教頭先生たちが 

「上級生がはや 4 時間目やと言っています。」 

と話をしていました。 

そこで私は（ああそうか。みんなは時間が早く過ぎ

てもうお昼になっているということを言いたかったの

か）ということに気づきました。 

 皆さんにとって『幸せな時間』って何ですか。今は

学校で過ごす時間も幸せな時間だったのかとい

うことを今回気づかされました。休みが長すぎて

たいくつな時間は長く感じます。でもあっという

間に過ぎる時間は幸せな時間とも言えます。なぜ

なら一生懸命集中したり，わくわくしたりする時

間はみんなにとって幸せだからです。休み時間は

いつもあっという間に過ぎますね。それは楽しい

からです。 

 校長室から見ていると，高石小の子どもたちは

10分間の短い休み時間にもたくさんの人が運動

場に出て遊んでいます。朝も早くから一輪車の練習をしています。幸せな時間は短くても人を満足

させてくれます。 

 だから皆さんはこの幸せをもっと増やすために， 

「外に行って一緒に遊ぼう。」 

と言って友達や下級生に声をかけてあげてください。みんなの幸せな時間がもっと増えることでし

ょう。 
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土佐市では，「休業が長引くと、児童生徒への心身に影響が大きくなる。子どもたちの健康や安

全を第一に考えて感染防止に最大限努めることで感染リスクを最小限に抑え、児童生徒の学ぶ機

会を確保するという観点から、学校を再開する。」という方針のもと，１１日（月）から学校を再

開しました。 

再開にあたって学校での対応について再度お知らせし

ます。 

 

○ 再開に関する留意点 

  ① 家庭への理解及び協力・教職員の共通理解を図る。 

 ② 学校内での３密をできるだけ解消する。 

③ 健康管理 

    

 

 

 

 

④ 授業の方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 給食 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・登校前の検温 

・マスクの着用 

・せっけんでの手洗いや手指消毒の徹底 

・家庭内での感染予防 

 

 

・机の配置は机の間隔をあけて座る。 

・班活動や話し合い活動は取り入れない。 

・授業中に換気をする。 

・体育科の授業においては、児童が密集したり接触したりする運動は行わない。 

・音楽の授業においては、密閉状態での歌唱指導やリコーダー指導、身体の接触が

生まれる活動は行わない。 

・家庭科の授業においては、調理実習は当面の間行わない。 

・給食当番は、石鹸での手洗いのあと手指消毒をし、配膳する。 

・給食前と放課後，机やスイッチなどの消毒をする。 

・向かい合わせ等の席にはしない。 

・食事中は、会話をできるだけしない。 


