
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参考動画】＊教室で担任から話をした中で学年に応じて使った YouTube の動画例 
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高石小学校だより  

 
【朝の全校放送で学校長からの話】 

 昨日は突然の休みでおどろいたことでしょう。昨日みなさんがいない間に学校校舎内はすべ

て消毒をしました。今日は大事な３つの話をします。 

 ① 自分の体調管理をしっかりしましょう。 

寒くなってきました。寒くないように上着を着る，温かくなったらぬぐ。栄養のあるものを食

べる。しっかり眠る。無理をしないなど自分の体の免疫力を高めておくことがウイルスに負け

ない一番の予防です。 

② 感染予防対策をしっかりしましょう。 

   ・手洗い，手指の消毒，マスク→目に見えないウイルスが体の中に入らないように 

   ・空気の入れ替えをする。 

   ・大声での会話や給食を食べるときは前を向いてだまって食べる 

   ・しばらくは合唱やリコーダー，グループでの話合いの活動をやめる。 

 ③ 不安になったり，怖くなったりしないために 

   ・うわさ話→はっきりしないことは不安になる 

   ・不安になると→感染症にかかった人をばい菌のように思ったりすることもある。 

   ・近寄らないようにしたり，避けたりすることで差別が生まれる。人の人権を侵害する。 

今朝外に遊びに行く 4年生が玄関で私に会い，元気に「おはようございます。」とあいさつをし

た後,「先生 コロナにかかったのは誰ですか？」と直接私に聞いてくれたので、「名前は言いませ

ん。個人の情報なのでね。」と答えると「わかりました。」と感じよく答えてくれました。みなさん

も聞かれたりすることがあるかもしれませんが，正しい情報は先生や学校からのお便りやメール

で高石小のお家の人に伝えます。ですから自分から話を広めたり，よくわからないことを憶測で

話したりすることはやめて下さい。不安なことなどがあったら先生に相談してください。お願い

します。この話の内容は学校だよりで今日持って帰ってもらいます。家に帰ったらすぐに家の人

と一緒に読んでください。 

【日本赤十字社】新型コロナウイルスが引きおこす

感染症 

【ダイジェスト版】新型コロナウイルス～差別・偏見

をなくそうプロジェクト～ 

 

http://www.irasutoya.com/2013/09/blog-post_3439.html

