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１月１９日（水）のおはよう集会で１学期から続けている

「ふわふわことば」と「SST（ソーシャルスキルトレーニン

グ）」について，片岡先生からお話がありました。今まで各学

級で取り組んできた「ふわふわことば」を全校に広げるため

に，３学期はたてわり掃除場面でのふわふわことばの例として

先生方の寸劇もありました。みんなが気持ちよく関われるよう

に２月から「ふわふわことばの木」もまた玄関に掲示していき

ます。金曜日の掃除後には「ふわふわことば，使いゆうで。」

という上級生からの声も聞こえてきました。 

また，「SST（ソーシャ

ルスキルトレーニング）」は，下の説明のように，どんな言葉が

けや行動をしたら自分も友達も気持ちいいのかということを考え

る練習です。場面の絵と選択肢があり，それについて話し合い，

実際に練習をしてみるという短い時間でできるトレーニングで

す。各学年で身近な題材に取り組んでいます。乱暴な言葉ではな

く，自分の言いたいことを伝えるための上手な言い方や周

りの人の気持ちを考えた言い方ができるようになってほし

いと願い，全校で取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２４日（月）現在，２２人の返信を確認いたしました。アンケートは送

信していただけましたでしょうか。児童数全員のアンケートをお願いしていま

す。右記の QR コードをスマホやタブレットで読み込み，アンケートに答えて

返信ください。締め切りは１月２５日（火）です。 

よろしくお願いいたします。 

高石小学校だより  
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高石小学校だより  

教員の寸劇 掃除場面で 

「かくかくぶきが じょうずやね。」 

http://www.irasutoya.com/2013/09/blog-post_3439.html


 
 

 

 

 １月２０日（木），高知県における新型コロナウイルス感染症のステージが特別警戒（赤）に引き

上げられました。高知県もオミクロン株に置き換わりが進んでおり，感染力が強いことから感染者が

急速に増加することが危惧されています。 

 学校では，より一層感染対策や児童・教職員の体調管理に努めるとともに，以下のような対策を継

続していきます。市中感染や家庭内感染も増えていますので，ご家庭におかれましても人が多いとこ

ろや不要不急の外出などを控えるようお気をつけ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月１５日，トンガの海底火山で大きな噴火が起

き，太平洋の国々に津波が押し寄せ，高知県でも船

がひっくり返るなどの被害がありました。そして，

２２日の夜中午前1時8分ごろには，四国と九州

の間の日向灘（ひゅうがなだ）

を震源とする強い地震があり，

宿毛市で震度 5弱，土佐市でも

震度２の揺れがあったようで

す。私もスマートフォンの緊急

地震速報を寝ぼけ眼で見ている

うちに揺れが始まり，「うわっ，

結構揺れる，まだ揺れている

…。」と揺れが収まるまで動けず

にいました。今回の地震はマグ

ニチュード（Ｍ）６．6で津波

もなかったのですが，九州などでは断水や停電もあったようです。 

 高石小でも 21日（金）に新しい緊急地震速報装置の設置があり，児童の下校

後，放送の音量や訓練の放送の仕方等も確認したところでした。また，4年生も

2学期から社会科で「災害に備えて」の学習を行い，3学期には学習発表会に向

けて総合的な学習で取り組んでいます。災害はいつ起きるか

わかりません。いろいろな機会をとらえて，いざという時に

自分の命を守ること，災害後の生活についても学習を積み重

ねていく必要があると思いました。児童にも新しい緊急地震

速報装置についての説明や音について知らせ，地震が来るま

でに身を守る行動をするという学習をしたいと思います。 

 

 

 

 
    返信 （ ）年（ ）組 保護者名（          ） 

① マスクを外して行う活動（リコーダー・鍵盤ハーモニカ等）は当面中止する。 

② 体育や外遊びは十分に距離をとり，近くで会話する時にはマスクをする。 

③ 学校行事は感染対策を行った上で実施するが，大人が多数集まることがないように工夫 

する。 

④ 同居の家族が感染，濃厚接触者，発熱等の風邪症状がみられる場合も出席停止とする。 

職員室に新しく設置された緊急

地震速報装置 

 


