
   

 

 

 

 

◇早くも梅雨入り！！ 

 いよいよ６月になりました。５月は高知でも夏日になる日が多

く暑かったかと思えば、月末は例年より早い梅雨入りの

影響でスッキリしないお天気でしたが、子供たちは元気

いっぱい運動場で遊ぶ姿が見られました。しかし、イン

フルエンザが流行した学年もあり、全校児童が揃った日

は数日程度の５月でした。６月は蒸し暑い日も増え体調を崩しや

すくなります。こまめな水分補給をして熱中症には気を付けてほ

しいと思います。プール開きももうすぐです。早寝・早起き・朝

ごはんをしっかり守り、新たな学習にチャレンジしてほしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ふれあい参観日のお知らせ 

○期日：６月２４日（土） 月曜校時 お弁当の日 

＊各学年の時間割など詳しくは、後日お手紙でお知らせ

します。 

 

 

日 曜日 ６月の学校行事 

1 木 
プール掃除【予備日】 代表委員会① 

＊火曜校時 

2 金 縦割り班遊び  

3 土  

4 日   

5 月   

6 火 委員会③ 

7 水 フッ素  

8 木 プール開き SC 来校  

9 金 租税教室（６年）    

10 土   

11 日  

12 月   

13 火 クラブ② 人権の花植え（１年）SSW来校 

14 水 フッ素 一貫教育研究会 下校１３：１５ 

15 木  

16 金 
あいさつ運動 Ｐ交通街頭指導 

いじめ防止教室（３年） 

17 土  

18 日  

19 月   

20 火 校内研修 ＊水曜校時  

21 水 

フッ素 非行防止教室（２年）インターネットに

関する教室（５年） 薬物乱用防止教室（６年） 

＊火曜校時 

22 木 SC 来校 

23 金   

24 土 ふれあい参観日 お弁当の日  

25 日   

26 月 代休 

27 火 代表委員会②  SSW来校 

28 水 フッ素 歯みがき教室（１・３・５年） 

29 木 移動図書館  園小交流活動（３年） 

30 金  
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◇安芸地区 PTA・教育行政研修会 

２７日（土）、安田町文化センターで「令和５年度安芸地区

PTA・教育行政研修会」が開催され、田野小学校から、会長さ

んの他に２名の会員の方が参加してくださいました。この研修

会は、学校・保護者・行政が共通の課題意識をもち、子供たち

を取り巻く状況の改善に向けて PTAができることを考え、行動

化につなげることを目的に行われています。今回は、「子ども

との関わりの中で大切にしたいこと～特別な支援を必要とす

る幼児・児童・生徒の理解と対応～」「メディアと生活習慣・

学力～家庭・PTAにできること Ver２～」について研修を行い

ました。支援を必要とする子供への対応について、「子供の困

っていることに気付いてあげること」「望ましい、良い行動に

注目すること」「大人が困った時は、一人で解決しようとせず、

周囲の人に相談すること」が大切であるというお話がありまし

た。後半のテーマでは、スマホと上手につきあっていくことが

大切だというお話がありました。ゲームや動画を視聴している

時、脳の前頭前野（思考の脳）は、安静時以上に血流が下がり、

働きが低下することが分かっています。また、ゲームで長時間

遊んだ後の３０分から１時間ほどは前頭前野が麻痺状態とな

り、機能がなかなか回復せず、このような状態で本を読んでも

理解度が低下するというデータがあるということでした。ま

た、夜更かしでスマホやゲームからのブルーライトを浴び続け

ると、メラトニン（自然な眠りを誘う作用を持つホルモン）の

分泌が抑えられ、体内時計がずれてしまうので睡眠の質も悪化

し、朝すっきり起きられず授業に集中できないので学力低下に

繋がるというお話もありました。「私の家では、〇時にはスマ

ホをリビングのテーブルに置いて寝るようにルールを決めて

います。」という中１の子供をもつ保護者の方もいました。み

なさんのご家庭ではいかがですか？ルールを決めるだけでは

なく、それを徹底していくことも大切かもしれませんね。 

 



◇５月のひとこま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 ７月の学校行事 

1 土 学Ｐ行事（２年） 

2 日  

3 月   

4 火 委員会④ ＰＴＡ役員会  SSW 来校 

5 水 フッ素 社会科見学（４年 メルトセンター） 

6 木  

7 金  

8 土  

9 日  

10 月  

11 火 クラブ③ 

12 水 フッ素 地区児童会 

13 木 ＳＣ来校  

14 金  

15 土  

16 日  

17 月   

18 火 SSW来校  

19 水 
フッ素  

成績懇談 9:40～（１校時授業 下校 9:30） 

20 木 

終業式 大掃除 給食最終日 下校 15:00 

あいさつ運動 Ｐ交通街頭指導 

ＰＴＡ事業部会・ＰＴＡ役員会 

21 金 学 P行事（６年） 

22 土 学 P行事（６年） 

23 日  

24 月   

25 火   

26 水  

27 木 中芸地区水泳交歓会（田野小） 

28 金 中芸地区水泳交歓会【予備日】 

29 土  

30 日  

31 月   

  

 

◇歩行者交通安全教室［1年生］ ５月８日（月） 

◇自転車交通安全教室〔１・２年生〕 ５月 10日（水） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

安芸警察署・駐在所・交通指導員・総務課の方々にご協力いただ

き、道路の安全な歩き方について学びました。 

 ＤＶＤを見て、道路に潜む危険や「止まる・見る・待つ」ことの

大切さを学習した後、実際に道路を歩いて確かめました。 

 自転車交通安全教室では、自転車を点検した後、運動場に設置さ

れた模擬道路で安全な乗り方について学習しました。 

◇委員会紹介◇ 運営委員会 

 よりよい学校にするために、代表委員会の開催や児童集会の企画・運営をしてくれているのが 

「運営委員会」です。毎月のあいさつ運動も活動の一つです。５月の月目標は「きもちのよい挨 

拶をしよう」です。各学級で「きもちのよいあいさつ」とはどんな挨拶かを考え、全員が目標達成 

できるように取り組んでいます。しかし、自ら進んで挨拶する児童や、「おはようございます」と元 

気に挨拶を返してくれる児童が少ないように感じます。 

先日のあいさつ運動では、ハイタッチ（エアタッチ）しながら「おはようございます」を言うと気持ちのよい挨拶ができるので

はないかと、運営委員会が取り組みました。上級生は少し恥ずかしそうにしながらも、元気に挨拶ができていたと感じました。 

なんとなく朝は元気がない田野小学校の児童ですが、早寝・早起きをし元気に登校してほしいです。ご家庭でも「おはよう」「い

ってきます」等きもちのよい挨拶ができるよう声がけをお願いします。 

◇春の遠足〔全校〕 ５月２日（火）   

 

 

 

 

 

 

 今年も爽やかな春空の下、春の遠足に行ってきました。６年生が

考えてくれたレクは、どれも下級生と上級生がなかよくなれるもの

ばかりで、みんなとても楽しそうにしていました。 

存分にゲームで楽しんだ後は、美味しいお弁当の時間。昨年は黙

食で淋しかったですが、今年は少しだけ話をしながら食べることが

できました。帰りは地区別で帰りましたが、１年生も最後まで歩き

きることができたようです。上級生の目配り、気配り、声がけとて

も素敵でした。 

 

 

 

 

 

  


