
    

１２月１３日（火）に土佐町社会福祉協議会の上田 大さんを講師に招いて、

高齢者理解と疑似体験の学習を行いました。 

老化によるこころや体の変化、そして失うもの等について学習した後、装具

を着用して疑似体験を行いました。話を聞いて学習した後、実際に体験できた

ことで理解を深めることができました。 

 

 

    

 

歩きづらいなあー どれも同じ色に見えるよ 

お金を数える指が・・・ 箸が思うように・・・ 


