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 中間テストが返ってきました。点数が思うようにとれなかった生徒の

様子を見ると、投げやりになっていたり、「勉強しなかったからできなか

った」と自分をごまかす言動が目につきます。 

 近年
きんねん

、子ども
こ ど も

たちと接して
せ っ し て

いて感じる
か ん じ る

ことがあります。 

失敗
しっぱい

したり、負けたり
ま け た り

することがとても苦手
にがて

な子ども
こ ど も

が

増えて
ふ え て

きてます。「負けず嫌い
ま け ず ぎ ら い

」ではなく、ミス
み す

したり間違った
ま ち が っ た

だけで極端
きょくたん

に落ち込んだり
お ち こ ん だ り

、パニックになったり、負けた
ま

と

いうことで自分
じぶん

を傷つけたり
き ず

、相手
あいて

に攻
こう

撃的
げきてき

になったりと、

失敗
しっぱい

する自分
じぶん

はダメだ。負ける
ま け る

自分
じぶん

が許せない
ゆ る せ な い

。失敗
しっぱい

しそうな

ことには関
かか

わらない。自分
じぶん

が勝てない
か て な い

相手
あいて

の存在
そんざい

を認めよう
み と め よ う

としない。または、失敗
しっぱい

したことをひたすら隠そう
か く そ う

（ごまかす）

とする。やる前
まえ

からできないいいわけを考える
かんがえる

。という子ども
こ ど も

の姿
すがた

です。 失敗
しっぱい

体験
たいけん

の記憶
きおく

ばかりが大きく
お お き く

なっている

子ども
こ ど も

たちの多く
おおく

は、これ以上
いじょう

失敗
しっぱい

したくないと思って
お も っ て

いる

でしょう。何度
なんど

も失敗
しっぱい

したら「自分
じぶん

はダメだ」と思い込
お も い こ

んでし

まっているのでしょう。今
いま

、皆さん
み な さ ん

は小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

です。６

～１５歳
さ い

です。これから先
さき

の長い
ながい

人生
じんせい

において失敗
しっぱい

や負ける
ま け る

こと、できないこと、わからないこと、うまくいかないこと等
など

、

たくさん経験
けいけん

するのです。うまくいかないことの方
ほう

が多い
お お い

のが

人生
じんせい

です。そんな時
とき

、「自分
じぶん

はダメだ」という 

ネガティブな思考
しこう

に陥る
おちいる

ことなく、 

ポジティブな発想
はっそう

で前向き
ま え む き

に、人生
じんせい

を切り開いて
き り ひ ら い て

いける

「生きる
い き る

力
ちから

」を持って
も っ て

欲しい
ほ し い

し、そう思って
お も っ て

行動
こうどう

できる

子ども
こ ど も

を育てる
そ だ て る

ことが、私たち
わたしたち

教師
きょうし

や 

保護者
ほ ご し ゃ

（大人
おとな

）の務め
つとめ

ではないでしょうか。 

学習
がくしゅう

を通して
と お し て

、遊び
あ そ び

を通して
と お し て

、あらゆることで失敗
しっぱい

しても

やり直せば
や り な お せ ば

よいことや、頑張って
が ん ば っ て

もうまくいかないこともあること、

失敗
しっぱい

からたくさんのことが学
まな

べること等
など

を 

伝えて
つ た え て

いかなければならないと思って
お も っ て

います。 

 そのために、大人
お と な

が「失敗
しっぱい

はチャンス
ち ゃ ん す

」であるととらえ、行動
こうどう

し

ている姿
すがた

を示して
し め し て

いただきたいと願
ねが

います。たとえば、子ども

にミスを指摘
してき

され、恥
は

ずかしい気持ち
き も ち

に 

なると同時
どうじ

に「怒
いか

り」がわいてくることがあります。 

教師
きょうし

でも大人
おとな

でも間違う
ま ち が う

ことはあります。 恥ずかしさ
は ず か し さ

か

ら、その場
ば

をやり過ごしたい
や り す ご し た い

気持ち
き も ち

もわかりますが、失敗
しっぱい

をし

たときにどうするのかというモデルを見
み

せることは、子どもた

ちが失敗
しっぱい

と向き合う
む き あ う

ためにとても大切
たいせつ

なことだと思います。 

具体的
ぐたいてき

には、子ども
こ ど も

に質問
しつもん

されてわからなかったときに、

「そんなことは自分
じぶん

で調
しら

べろ」というのでなく、「私
わたし

もわから

ないから調
しら

べてみよう」と言って、辞書
じしょ

を引
ひ

いたり、パソコン

で検索
けんさく

したりという姿
すがた

を見
み

せてほしいと願
ねが

います。 

ミスをした後
あと

の責任
せきにん

の取り方
と り か た

や、挽回
ばんかい

の仕方
しかた

を一緒
いっしょ

に考え
かんがえ

てやったり、アドバイスをしてあげていただきたいのです。 

 

 

 

 

 

人生
じんせい

において、過ち
あやまち

や間違い
ま ち が い

を消せる
け せ る

都合
つ ご う

の良い
よ い

「消しゴム
け し ご む

」

はないのです。過ち
あやまち

を犯して
お か し て

しまったときに、どう対応
たいおう

するのか、

でその人
ひと

の価値
か ち

（評判
ひょうばん

）が決
き

まるということを語
かた

っていただき

たいです。また、ミスや失敗
しっぱい

をたくさんするのが人生
じんせい

です。次
つぎ

に同じ
お な

ミスをしないよう気
き

を付ける
つ け る

から成長
せいちょう

する。 

ミスを隠
かく

そうとするより、次にミスをしないようにするための

努力
どりょく

ができる人間
にんげん

となってほしいと、 

子どもたちに伝
つた

えていただきたいです。 

子どもたちに、自分
じぶん

が失敗
しっぱい

をしたときどのようにふるまえ

ばよいのか、しっかりと伝
つた

え、考えさせることが必要
ひつよう

です。

失敗
しっぱい

が許
ゆる

されるのが、思春期
ししゅんき

にある今の子どもたちです。大人
おとな

が、こんな失敗
しっぱい

をして周
まわ

りの人に迷惑
めいわく

をかけたことがあり、

その後
ご

どのような対応
たいおう

をしたのかという話（大人の失敗話
しっぱいはなし

）

を子どもたちに語
かた

っていただきたい。 

是非
ぜ ひ

、子どもにとって大人がモデル（よい見本
みほん

）になって 

「失敗
しっぱい

から学ぶ
ま な ぶ

」姿勢
し せ い

を示
しめ

していただきたい。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さんよろしくお願
ねが

いいたします。 

わからないことは 恥ずかしいことではない  

わからないことを わかったふりをしていることが  

恥ずかしいことである 


