
月 日 曜 校・職 研修内容 学校行事等

2 月 職員会
学校経営方針・教育課程・校務分掌・学校運営機構・諸規
定・年間行事計画・小中合同職員会（土曜授業）

授業者：田能 授業者：福田

3 火 職員会・校内研 ４月行事・生徒情報交換・研究主題・教科間連携事業・学年部会 ①指導案検討(16,19日） ①指導案検討(17,20日）

5 木 校内研 チーム会（組織づくり）、 ②模擬授業（23日） ②模擬授業（24日）

11 水 職員会 5月行事,教育計画,支援を必要とする生徒についての計画 ③研究授業(25日） ③研究授業(25日午前）

18 水 校内研 研究部会（学校経営計画） ④4月の振返り（26日）

25 水 校内研 研究授業①(チームＡ　田能）

8 火 四万十市教育研究会総会（午後） 授業者：門脇 授業者：三浦

9 水 職員会 6月行事予定（ライトアップの取り組み）、学テの結果・分析・取り組み

10 木 職員会 保・小・中合同職員会（行事）

23 水 校内研 研究授業②（チームＢ三浦）

30 水 校内研 教科間連携4，5月の振り返り、

6 水 校内研 市人権の発表に向けて、ＱＵの結果・分析通知表様式と評定の確認　

14 木 校内研 研究授業③（チームＡ深原）

20 水 校内研 7月行事予定、

27 水 校内研 教科間連携６月の振り返り

4 水 校内研 研究部会（学校経営計画中間検証①）

11 水 校内研 研究授業④（チームＢ細川）

18 水 職員会 8、9月(運動会について）行事予定、学年部会(１学期の振り返り）

20 金 校内研 チーム会（1学期の振り返り）

23 月 校内研
新学習指導要領が目指す授業（講師招聘）1学期の総括(研究部、学年部、
教科、教科間連携）

25 水 四万十市人権教育研究大会

1 水 四万十市教育研究大会（教科）

6 月 校内研 午後：オンデマンド研修、小中合同で人権学習の見直し等

8 水
校内研・
職員会

午前：校内研（2学期に向けて）
午後：指導主事を招聘して各教科2学期の授業の方向
性の確認。保・小・中合職（運動会）

22 水 教育講演会・四万十市教育研究大会（教科外）

29 水 校内研 学年部会、夏休み研修の伝達講習、

5  水 校内研 2学期の研究の確認(教科間連携、総合的な学習） 授業参観 授業参観

12 水 職員会 小中合職(運動会総練習の反省、係会）

19 水 職員会 10月行事予定

26 水 職員会 霜月祭、総合的な学習について

28 金 職員会 保小中合職

3 水 四万十市教育研究大会（教科外）午後

10 水 校内研 研究授業⑤（チームＢ福田）

17 水 職員会 11月行事予定

24 水 校内研 教科間連携10月の振り返り

31 水 校内研 研究部会(学校経営計画中間検証②）

7 水 校内研 公開授業に向けて

14 水 四万十市教育研究大会（教科）午後

19 月 校内研 教科間連携指定事業の公開授業（矢部、三浦）

21 水 職員会 12月行事予定

28 水 校内研 教科間連携11月の振り返り、ＱＵ結果・分析

5 水 校内研 研究部会（2学期総括）

12 水 職員会 研究授業⑧（チームＢ廣瀬）

19 水 校内研 1月行事予定、学年部会

26 水 校内研 2学期の総括(研究部、学年部、教科、教科間連携）

4 金 校内研 3学期に向けて

9 水 校内研 オール四万十発表について、研究収録提案などの確認

11 金 オール四万十発表会（午後）

16 水 職員会 2月行事予定・県版学テ分析

22 火 校内研 研究授業⑨（チームＡ大原）

30 水 校内研 教科間連携1月の振り返り

6 水 校内研 研究部会（学校経営計画の総括に向けて）

13 水 職員会 3月行事予定（卒業式）

20 水 校内研 研究部会（学校経営計画の総括）、教科間連携（チーム会の総括を受けて）

22 金 職員会 保・小・中合同職員会（総括）

27 水 校内研 学校経営計画検証、学年部会(1年間の総括）

6 水 校内研 1年間総括（研究集録に基づいて：総合的な学習、教科間連携） ①授業参観 ①授業参観

15 金 校内研 1年間総括（研究集録に基づいて：学年、教科、人権道徳）

20 水 校内研 来年度に向けて

・校内駅伝大会
・期末テスト（3，4日）
・参観日（15日）
・生徒会役員選挙
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１，２年期末テスト・公立
高校Ａ日程入試（4，5
日）
卒業式（13日）
修了式・離任式(22

　　　　　　　＊生徒情報交換は毎回実施する。

1

授業者：大原
①指導案検討(7，10日）
②模擬授業(17日）
③研究授業(22日）
④1月の振り返り(24日）

授業者：細川
①指導案検討(8日）
②模擬授業(15,18日）
③研究授業(23日午前）
④研究協議1月の振り返り
(25日）

・3年実テ⑤、１・2年
学力定着状況調査（9
日）
・土曜授業（16日）

2

①授業参観(授業改善プラ
ン）
②1年間総括(14日）
③来年度の取り組み(25日）

①授業参観(授業改善プラ
ン）
①1年間総括(12日）
②来年度の取り組み(26日）

・保小中合職
・3年期末テスト

①1学期の単元記述式問題の出題と回答の分析
②指導主事を招聘して各教科2学期の授業の方向
性の確認
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・登校日（6日）
・保小中合職（8日）
・愛校作業（19日）

・教育講演会・教科外
サークル（22日）
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・3年実テ③
・保小中合同運動会(15
日）
・中央区陸上大会(25日）

授業者：田能
①指導案検討(20，27日）
②模擬授業(1,4日）
③研究授業(10日午前）
④研究協議（11日）
⑤10月の振り返り(15日）
⑥記述式問題の分析

授業者：福田
①指導案検討(25，28日）
②模擬授業(2,5日）
③研究授業(10日）
④10月の振り返り(1２日）
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・3年高校体験入学(2
日)
・土曜授業（20日）
職場体験(2年）
・霜月祭練習開始授業者：矢部

①指導案検討(10/29、1日）
②模擬授業(12日）
③研究授業(19日）
④11月の振り返り(22日）

授業者：三浦
①指導案検討(10/30，2日）
②模擬授業(13日）
③研究授業(19日）
④11月の振り返り(27日）

11

・中央区音楽祭(9日）
・土曜授業霜月祭(10
日）
・教育文化展
・3年実テ④
・ＱＵ実施

授業者：小橋
①指導案検討(11/27，30日）
②模擬授業(4,7日）
③研究授業(12の午前日）
④研究協議(14日）
⑤12月の振り返り(17日）
⑥2学期の振り返り(20日）

授業者：廣瀬
①指導案検討(11/27，30日）
②模擬授業(4,7日）
③研究授業(12日）
④12月の振り返り(14日）
⑤2学期の振り返り(18日）12
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授業者：深原
①指導案検討(4,日）
②模擬授業(8日）
③研究授業(１４日）
④６月の振り返り（25日）

授業者：廣瀬
①指導案検討(1，5日）
②模擬授業(8，12日）
③研究授業(20日午前）
④研究協議６月の振り返り
（22日）

・土曜授業（2日）
・３年実テ②

7

授業者：矢部
①指導案検討(2，5日）
②模擬授業(9日）
③研究授業(11日午前）
④研究協議（12日）
⑤７月の振り返り(19日）
⑥1学期の振り返り(20日）

授業者：細川
①指導案検討(6/29,日）
②模擬授業(３日）
③研究授業(11日）
④7月の振り返り（13日）
⑤1学期の振り返り(20日）

・期末テスト（4，5日）
・カヌー体験(6日）
・高校説明会
・土曜授業(14日）
・県総体(21,22日）
・市人権教育研究大会
(26日？）
・ライトアップ(29日）
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・プール清掃(2日）
・3年実テ①
・土曜授業（12日）
・修学旅行(15～18
日）
・ＱＵ実施

①指導案検討(7,10日）
②模擬授業(14，17日）
③研究授業(23日午前）
④研究協議（24日）
⑤５月の振り返り(28日）

①指導案検討(1,8日）
②模擬授業(10，15日）
③研究授業(23日）
④５月の振り返り（24日）

平成３０年度　校内研修計画　　　　　　　　　(6月6日現在　　赤字変更箇所）

教科間連携による授業力向上チーム会：７校時
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・入学式・始業式
・家庭訪問(12，13日）
・参観日・PTA(21日）
・全国学テ・標準学力
調査(17，18日）

④研究協議4月の振返り（27
日）

Ａチーム：月 Ｂチーム：火


