
★修学旅行 1 日目（H31.1.15) 

本日、1 年生全員が東京へ向けて出発しました。スカイツリーでは、天候はあいにくの曇

りでしたが、634 メートルからの景色を生徒たちは楽しみました。浅草では、昼食のてんぷ

らに舌鼓を打ちました。その後、長野へ移動し、今日現在、具合が悪い生徒もいません。明

日からのスキーを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



★修学旅行 2 日目（H31.1.16) 

いよいよスキー研修が始まりました。研修班ごとにベテランのインストラクターがつい

て丁寧に滑り方を習いました。午前はなかなか思うように板に乗ることができませんでし

たが、午後からはリフトに乗ってボーゲンスキーを楽しむことができました。今日はずいぶ

んと身体に力が入っていますのでぐっすり寝られることでしょう。 

 

 

 



★修学旅行 3 日目（H31.1.17) 

今朝の最低気温はマイナス 22 度で、日中の最高気温も１度までしか上がらなかった一日

でした。 そんな寒さにも負けずにスキー研修２日目に臨みました。リフトを使い、ひたす

らボーゲンスキーで滑ります。 うまく体重を板に乗せられるようになりターンもできるよ

うになりました。この調子でいくと、そのうちにカービングターンやパラレルターンもでき

るようになるでしょう。 夕食も残さず食べていますので、明日も元気に頑張ることでしょ

う。 

 

 

 



★修学旅行 4 日目（H31.1.19) 

天候にも恵まれ、スキー研修最終日となりました。初日とはまったく違っており、多くの

生徒が板をうまく扱っていました。 わずか２日と半日の研修でしたが、多くのことを学ん

だことでしょう。そして高知では味わうことができない、菅平高原の白銀の世界とその雄大

さは忘れることがないでしょう。 

 

 

 

 

 



★修学旅行最終日（H31.1.19) 

修学旅行の最終日はディズニーランドで一日過ごしました。朝食の集合時間は６時 45 分

でしたが、早いホームは 30 分過ぎには既に揃っていました。昨晩から夢の国の魔法にかか

っているのでしょうか。 

今日は、思いっきり楽しんだことでしょうし、世界中の人を魅了してやまないディズニーラ

ンドの秘密を少し理解できたかもしれません。 

この修学旅行から得られた学びを日常の学校生活に活かしていくことを願っています。 

 

 

 


