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５月７日の学校再開に伴うお知らせについて 

 

 厚生労働省によれば、４月 20日（月）現在、新型コロナウイルス感染症の感

染者数は 10,751 例となっており、依然として感染が拡大する傾向にあります。

また、高知県においても感染者数が 68例となっていることから、常に下の【臨

時休校中の過ごし方】を意識して家庭学習に取組むようお願いします。 

 さて、５月７日（木）の学校再開に向けて、次のことについてお知らせします。 

 

【ＰＴＡ総会】 

 ５月 10日（日）を予定しておりましたが、３密を避けるために中止とします。

違った形での実施を計画していますが、詳細については後日改めてお知らせし

ます。 

 

【学校食堂】 

 ５月７日（木）より営業されます。昼食については、３密を避けるために、学

年ごとに時間を割り振ります。 

 

【臨時休校中の過ごし方】 

１ 不要不急の外出を控える 

  新型コロナウイルス感染症は、人から人に飛沫感染するウイルスです。平日

はもちろん、週末・ゴールデンウイークにおいても外出は控えるようにしてく

ださい。 
 
２ 衛生管理の徹底をする 

  部屋の換気を定期的にする、うがい、こまめな手洗いをする、マスクを着用

するなど、感染リスクを下げるための行動を取ってください。また、人が集ま

る場所を避け、間近で会話をしたりしないようにしてください。 
 
３ 健康管理を心掛ける 

  「早寝早起き朝ごはん」が健康な体をつくる基本になります。栄養バランス

の良い食事、十分な睡眠を取るなど規則正しい生活を送り、体力・身体の抵抗

力を高めておくなど、生活習慣を整えましょう。 
 
４ 徹底した家庭学習に取り組む 

  学校での授業時間と同じように、毎日７時間程度の教科学習に取り組んで

ください。教科課題については、その取り組み状態を評価します。なお、課題

についての質問等がある場合は、電話を活用するようにしてください。 
 
５ 随時学校ホームページを確認する 

  臨時休校中の大切な情報はすべて学校ホームページに掲載します。毎日、学

校ホームページを確認するようにしてください。 


